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Úterý Polévka Krupicová s vejci 1.5,3,7,9

1.10. Hlavní jídlo Vepřové výpečky, červené zelí, celozrnný knedlík, ovoce, 1.1,1.4,1.5,3,7,9,10,11
čaj (S,R)

Středa Polévka Bramborová 1.1,7,9

2.10. Hlavní jídlo Čočka po srbsku, vejce, chléb, okurka ,mošt (S) 1.1,1.2,3,7,9,10

Čtvrtek Polévka Z pohankových vloček 7,9

3.10. Hlavní jídlo Hovězí pečeně znojemská, rýže,čaj (S,R) 1.1,7,9,10

Pátek Polévka Z rybího filé s pórkem 1.1,4,7,9

4.10. Hlavní jídlo Koláče s tvarohem a povidlím,vanilkové mléko,čaj,jablko (S)1.1,3,7

Pondělí Polévka Hrachová 1.1,7,9

7.10. Hlavní jídlo Rybí porce se sýrem, bramborová kaše, zel.salát,čaj(S) 1.1,3,4,7,9

Úterý Polévka Slepičí s mušličkami 1.1,7,9

8.10. Hlavní jídlo Poděbradské maso, těstoviny,ovoce, čaj (S,R) 1.1,7,9

Středa Polévka Květáková s vejci 1.1,3,7,9

9.10. Hlavní jídlo Sekaná pečeně,brambory,zeleninový salát,mléko,čaj(S,R)1.1,1.2,3,7,9

Čtvrtek Polévka Rýžová 7,9

10.9. Hlavní jídlo Smetanová omáčka se špenátem, gnocchi, džus (S) 1.1,7,9

Pátek Polévka Gulášová 1.1,7,9

11.10. Hlavní jídlo Džuveč s vepřovým masem a rýží,červená řepa,čaj (S,R) 7,9

Pondělí Polévka Ze zeleného hrášku 1.1,7,9

14.10. Hlavní jídlo Krakonošův řízek, brambory, zeleninový salát, čaj (S) 7,9

Úterý Polévka Drůbková s rýžovým bulgurem 7,9

15.10. Hlavní jídlo Svíčková na smetaně, houskový knedlík, ovoce, čaj (S,R)1.1,1.2,3,7,9

Středa Polévka Z míchaných luštěnin 1.1,7,9

16.10. Hlavní jídlo Zapečené těstoviny se salámem, zeleninový salát, 1.1,3,7,9
mléko, čaj (S)

Čtvrtek Polévka Zeleninová 1.1,7,9

17.10. Hlavní jídlo Fazolový guláš, chléb, okurka,mošt (S) 1.1,1.2,7,9,10

Pátek Polévka Bramborová se sýrem 1.1,7,9

18.10. Hlavní jídlo Špecle s krůtím masem a petrželkou, šlehaný tvaroh, 1.1,7,9,11
čaj (S)

Pondělí Polévka Brokolicová se sýrem 1.1,7,9

21.10. Hlavní jídlo Rybí filé smažené, brambory, zeleninový salát, čaj (S) 1.1,1.2,3,4,7,9

Úterý Polévka Slepičí s těstovinou 1.1,7,9

22.10. Hlavní jídlo Italský guláš, špagety,ovoce, čaj (S,R) 1.1,7,9

Středa Polévka Pórková s vejci 1.1,3,7,9

23.10. Hlavní jídlo Pečené maso, brambory, kapusta, džus (S,R) 1.1,7,9

Čtvrtek Polévka Kmínová se sýrovým kapáním 1.1,3,7,9

24.10. Hlavní jídlo Kuřecí maso na kari, rýže,čaj (S) 1.1,7,9

Pátek Polévka Indická z červené čočky 1.1,7,9

25.10. Hlavní jídlo Kynuté knedlíky s jahodami, oříškové kakao, čaj, jablko 1.1,3,7

Pondělí Polévka 

28.10. Hlavní jídlo Státní svátek

Úterý Polévka Zeleninová s kuskusem 1.1,7,9

29.10. Hlavní jídlo Sýrová pizza, mléko 1.1,7,9

Středa Polévka Vločková 1.4,7,9

30.10. Hlavní jídlo Francouzské brambory, okurka, čaj (S) 3,7,9,10

Čtvrtek Polévka Dýňový krém 1.1,7,9

31.10. Hlavní jídlo Karlovarský kotouč, rýže, ovoce, čaj (S,R) 1.1,3,7,9,10


